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〈出題意図および採点ポイント〉 

問題 1. 本問は、ターミナルケアの基本的概念の理解と家族への心理支援が果たすべき目的

と役割を具体的に捉え、患者と家族を包括的に支える視点を問う。 

 

問題 2. 親から虐待を受けたトラウマにより生じる愛着障害関する理解を問う。虐待には身

体的虐待、性的虐待、心理的虐待、ネグレクトがあるが、受けた虐待の種類や程度等によ

りトラウマも異なるので、それらを大別した上での対応を問う。 

採点のポイント 

・虐待の種類や被虐待の心理的トラウマについて理解している。 

・いわゆる抑制型愛着障害と脱抑制型愛着障害について理解している。 

・被虐待児の虐待種別に応じた心理支援の方法について記述できる。 

・論理的に解答できている。 

 

問題 3. 各種精神疾患の基本的な知識と治療法について理解度および文章構成力を確認する 

【出典】精神医療の知識と技法（医学書院）  

 

問題 4. 双生児研究を代表とする行動遺伝学では、環境の要因を共有環境と非共有環境の 2

種類に分けて考える。それぞれは何を示しているのか具体的に説明が出来ることと、ど

のような特徴があるのか付記されていること。 

 

問題 5. 心理専門職が行うアセスメントについて方法論を理解したうえで、実践の場におけ

る問題点などを統合的な視点で見通し、判断することができるか。 

 

問題 6. 基礎的な心理療法のアプローチについて，どの程度理解しているかを確認する。 

 

 

 


