
夏休みが終わり、秋の気配が感じられるようになりました。

季節や環境の変化が大きいこの時期は調子を崩しやすく

なります。ゆっくりとこころとからだを慣らして下さいね。

学生相談センター（学生相談室）では、在学生の皆さんが

大学生活の中で出あうさまざまな問題について、カウンセラー

（臨床心理士）と話し合うことができます。

愛知学院大学

学生相談センターだより
９月号

例えば・・・
性格のこと、就職や進路変更、家族、
友人のこと、病気のこと、経済的なこ
となど、さまざまなことについて

どうすればいいかわからない時、誰
かに話して解決方法を考えたい時、
大学の人に聞きたいことがある時な
どにご利用ください。

● E-mail（※両キャンパス共通） sodan@dpc.agu.ac.jp

★ 日進キャンパス ★
場所 健康管理棟2階

（教学センター向かい）
開室時間 ９:００～１７：30
Tel 0561-73-1111（代表）

◆ 名城公園キャンパス ◆
場所 アガルスタワー１階

（メディカルルーム内）
開室時間 9：00～17：30
Tel 052-911-1011（代表）
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