
パソコン購入を検討している皆さんへ 
（新型コロナウイルス感染症拡大に伴う遠隔授業への対応） 

 

 新型コロナウイルス感染症は発生から 2 年を経過していますが、未だに収束の兆しが出ていない状況です。

2022 年度の授業については、対面形式での授業を予定しておりますが、感染状況によっては Web を活用した遠

隔授業を余儀なくされることを想定し、全面的な遠隔授業やハイブリッド方式授業（対面と遠隔の同時運用）の

実施も準備しています。 

本学での遠隔授業は、Microsoft 社の Teams を利用して行っております。Teams を利用しての授業はスマート

フォンでも対応できますが、皆さんの中には大学入学に合わせてパソコンを購入することを検討している方もお

られるかと思います。現在、販売中のパソコンであれば、メーカーを問わず対応可能です。また、今後の利便性

を考えるとノートパソコンを推奨します。 

今後、パソコンを購入することを検討されている場合は、以下の仕様より上級のパソコンが望ましいと思いま

す。なお、本学では Microsoft 社と包括ライセンス契約を締結しており、Word、Excel などのアプリケーション

は在学中ダウンロードして無償で利用できますので、プリインストール機種を購入する必要はありません。 

 

【Windows パソコン】 

  OS：Windows 11  若しくは Windows10 

  プロセッサ：1GHｚ以上のプロセッサ、またはシステム・オン・チップ（SoC） 

  メモリ：4GB 以上の RAM 

  ストレージ：128GB 以上の SSD、または 500GB 以上の HDD 

  モニター解像度：1280×800 以上 

【Mac パソコン】 

 OS：macOS 10.15（Catalina）、macOS 11（Big Sur）、macOS 12（Monterey） 

  プロセッサ：M1 プロセッサ 若しくは Intel プロセッサ搭載の Mac パソコン 

  メモリ：4GB 以上の RAM 

  ストレージ：128GB 以上の SSD、または 500GB 以上の HDD 

  モニター解像度：1280×800 以上 

 

※ 今後 4 年・6 年間の使用を想定した場合、Windows・Mac ともにメモリは８GB 以上の RAM、Intel プロセ

ッサ（Corei5，i7 の第 8 世代以降のプロセッサ）もしくは AMD プロセッサ（Ryzen 5, 7）のプロセッサ、

M1 プロセッサをお勧めします。 

※ 遠隔授業での利用を想定し、マイク付き若しくは外付けマイクの準備をお勧めします。 

※ 基本要件はあくまで目安です。また、各学部・学科からの指示がある場合はそちらが優先されます。 

 

【プリンター購入について】 

 遠隔授業を受講する際、事前に資料を印刷することが望ましく、また対面授業でも Teams を利用した資料の

事前配信もありますので、ご自宅にプリンターをご用意されることをお勧めします。 

 

【インターネット環境の準備について】 

 自宅からインターネットに接続できるように、光ファイバーや Wi-Fi などのインターネット環境を整えておく

ことをお勧めします。Teams を利用しての遠隔授業は動画配信となるため、スマートフォンなどのモバイル通信

（LTE など）では通信量が膨大になり、制限がかかる恐れがあります。 
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